


 ФИО 

Тренера 

Вид 

спор- 

та 

К-во 

спор

т 

Учебн. гр. 

Режим 

работы 

Понедель-

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье Место проведения 

занятий 

 
 

 

2 

 
СС 

20 ч/н  

09.00- 10.30 

20.00 - 21.45 

 

20.00 -21.45 

 
20.00 - 21.45 

 
20.00 - 21.45 

парная 
09.00- 10.30 

20.00 - 21.45 

 

09.00- 10.30 

20.00 - 21.45 

кросс 

Активный 
отдых 

 
4. 

 
Гамзатов Амир  

Абдулмутали-

мович  

 
Бокс 

 
20 

 

 
 8 

 

 
 

 
НП  

8 ч/н 

 
УТГ 

12 ч/н 

 

 
9.00- 10.30 

 

 

15.30- 17.00 

 

 

 

 

 

 
15.30- 17.00 

 
 

 

 
9.00- 10.30 

 

 

15.30- 17.00 

 

 

 

 

 

 
15.30- 17.00 

 

 

 
9.00- 10.30 

 

 

15.30- 17.00 

 
 

 

 
9.00- 10.30 

кросс 
 

15.30- 17.00 

 
 

 

 
 

 

Активный 
отдых 

 

 
 

 
Зал Интернат  

ул. Л.Чайкина 38  

89288335353 
 

Зал СШОР 

Акушинского 13 
2 Этаж 

5. Мусаев Артур 

Валерьевич  

Бокс  30 

 

 
8 

 

 

НП  

8 ч/н 

 
УТГ  

12 ч/н 

 

 
 

15.30- 17.00 

 

 

9.00- 10.30 

 

 
15.30- 17.00 

 

9.00- 10.30 

   игровая 

 
15.30- 17.00 

 

9.00- 10.30 

 

 
15.30- 17.00 

 

 

 

 
15.30- 17.00 

 

9.00- 10.30 

 

 
15.30- 17.00 

 

 

 

 Активный 
отдых 

 

 

Зал  СШОР 

Акушинского 13 

2 Этаж 
 

6. Абдулхамидов 
Магомед  

Азизович 

Бокс  9 
 

 

3 

 
 

4 

 
 

УТГ 
10 ч/н 

 

СС  

24 ч/н 
 

 

ВСМ 
24ч/н 
(индив.план) 

9.00- 10.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

9.00- 10.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

9.00- 10.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

9.00- 10.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

9.00- 10.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

 

 

 

9.00- 10.30 

18.00- 19.30 

 

 

9.00- 12.00 

18.00- 19.30 

 

 
 

 

 

 
Активный 

отдых 
 

 

 

Зал СШОР 
Акушинского 13 

1 Этаж 

89288000414 

7. Гайдарбеков 

Абдула 
Кутбудинович  

Бокс 30 

 
 

8 

НП  

8 ч/н 
 

УТГ  

10 ч/н 
 

 

18.00- 20.00 

 
 

18.00- 20.00 

 

 

 

 

 

18.00- 20.00 

 

 

18.00- 20.00 

 

 

 
 

 

18.00- 20.00 

 

 

18.00- 20.00 

 

 

 

 

 

 

 

18.00- 19.30 

игровая 

 

 
Активный 

отдых 

 

Зал СШОР 
Акушинского 13 

1 Этаж 

89061111184 
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8. Дадаев Нурула  
Абдулкагирович 

Бокс   14 
 

 

 
14 

 

 

3 
 

 

 
1 

УТГ  
10 ч/н 

 

 
УТГ  

16 ч/н 

 

СС 
20ч/н 

 

 
ВСМ 

24ч/н 
(индив.план) 

16.00- 17.30 

 

 

 
16.00- 18.00 

 

 

9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 

 
9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 

16.00- 17.30 

 

 

 
16.00- 18.00 

 

 

9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 

 
9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 

16.00- 17.30 

 

 

 
16.00- 18.00 

 

 

9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 

 
9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 
 

16.00- 17.30 

игровая 

 

 
16.00- 18.00 

 

 

9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 

 
9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 
 

16.00- 17.30 

 

 

 
16.00- 18.00 

 

 

9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 

 
9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 
 

 
 

 

 
16.00- 18.00 

 

 

 

 

 

 
9.00- 10.30 

18.30- 20.00 

 
 

 
 

 

 
 

Активный 

отдых 
 

с. Гельбах  
Кизилюртовс.р-н 

89282987665 

9 Магомедов 

Абдулмажид  

Абдулаевич  

Бокс  20 

 

 
 

8 

 
 

НП  

8 ч/н 

 
УТГ  

10 ч/н 

 
 

9.00- 10.30 

 

 
16.00- 17.30 

 

 

 

 

 
16.00- 17.30 

 

 
 

9.00- 10.30 

 

 

16.00- 17.30 

 

 
 

 

 

 
16.00- 17.30 

 

 

 

9.00- 10.30 

 

 

16.00- 17.30 

 
 

9.00- 10.30 

игровая 

 

 

 

 
Активный 

   отдых 

 

п.Бавтугай  

Кизилюртовс.р-н 

89288040050 

10 Ильясов Зураб 

Магомедович  

Бокс   30 

 

 
 

 

НП  

8 ч/н  

 
 

18.00- 19.30 

 

 

 

 

18.00- 19.30 

 

 

 

18.00- 19.30 

 

18.00- 19.30 

игровая 
 

 

Активный 
отдых 

с. Цуриб  

Чародинского р.н 

89640017325 

11 Акаев Укаил  

Абдулхакимович 
 

Бокс  3 

 
 

 

6 
 

 

  
2 

УТГ       

16 ч/н 
 

 

СС   
24ч/н 

 

 
ВСМ 

24ч/н 
(индив.план) 

18.00- 20.00 

 
 

 

6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

 
6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

18.00- 20.00 

 
 

 

6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

 
6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

18.00- 20.00 

 
 

 

6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

 
6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

18.00- 20.00 
 

 

 

6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

Парная 

 
6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

18.00- 20.00 

 
 

 

6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

 
6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

18.00- 20.00 
 

 

 

6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

 
6.00- 7.30 

18.00- 19.30 

 

 

  
 

Активный 

Отдых 
 

 

 

г. Буйнакск   

89034778494 
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12 

 

Мирзаев 

Магомед 

Амиршихович  

Бокс  20 

 

 

10 
 

НП  

8 ч/н 

 

УТГ  
14 ч/н  

 

 

 

17.30- 19.15 

8.00- 9.30 

 

 

17.30- 19.15 

8.00- 9.30 

игровая 

 

17.30- 19.15 
 

 

8.00- 9.30 

 

 

17.30- 19.15 

 

 

 

17.30- 19.15 

игровая 

8.00- 9.30 

 

 

17.30- 19.15 

 

 

Активный 

Отдых 
 

 

 

с. Маджалис  

Кайтагского р-на 

89034294796  

13 Алиханов 

Джамбулат 

Хабибович 

Бокс 20 

 

 

10 

НП  

8 ч/н 

 

УТГ  
14ч/н 

 

 

 

 

16.00- 17.45 

 

9.00- 10.30 

 

 

16.00- 17.45 

игровая 

9.00- 10.30 

игровая 

 

16.00- 17.45 

 

 

9.00- 10.30 

 

 

16.00- 17.45 

парная 

 

 

 

16.00- 17.45 

 

9.00- 10.30 

 

 

16.00- 17.45 

кросс 

 

 

Активный 

отдых 

Зал СШОР 

Акушинского 13 

1 Этаж 

 

 

 

14 

Сайпудинов 
Шамиль 

Абдулаевич 

Бокс 30 

 

 

10 

 

 

НП  
8 ч/н 

 

УТГ  

10 ч/н 

 

9.00- 10.30 

 

 

18.00-19.30 

 

 
 

 

18.00-19.30 

 

 

 

9.00- 10.30 

 

 

18.00-19.30 

 

 

9.00- 10.30 

игровая 

 

18.00-19.30 

 

 

9.00- 10.30 

 

 

18.00-19.30 

 

 

 
 

 

 

 

Активный 
отдых 

Кумторкалинск

ий район 

с.Алмало 

89882080646 

 

 

15 

Меджидов 

Фархад 
Шахларбегович 

Бокс 20 

 

 

8 

НП  

8 ч/н 
 

УТГ  

10 ч/н 

 

9.00- 10.30 

 
 

16.00- 17.30 

 

9.00- 10.30 

игровая 
 

16.00- 17.30 

 

 

9.00- 10.30 

 
 

16.00- 17.30 

 

 

 
 

 

16.00- 17.30 

 

 

9.00- 10.30 

 
 

16.00- 17.30 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

Активный 
отдых 

г.Махачкала   

ул. Ярагского 47 

89883013761 

 
 

16 

 

 
 

Асваров  
Аскерхан  

Загирович 

Бокс 15 

 

 

15 

НП  
6 ч/н 

 
НП  
8 ч/н 

 

 

 

 

16.00- 17.30 

 

 

 
16.00- 17.30 

 

 

 

 

 
16.00- 17.30 

игровая 

16.00- 17.30 

 

 

 
16.00- 17.30 

 

 

 

 

16.00- 17.30 

 

 

 
16.00- 17.30 

 

Активный 
отдых 

Зал СШОР 
Акушинского 13 

1 Этаж 

89288000083 
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17 

 
 

Шанавазов 
Нурмагомед 

Магомедсаидови

ч 

Бокс 15 

 

 

15 

НП  
8 ч/н 

 
НП  
8 ч/н 

 

 

 

 

16.00- 18.00 

 

 
16.00- 18.00 

 

 
 
 

 

16.00- 18.00 

 

 
16.00- 18.0 

 

 16.00- 18.00 

 

 
16.00- 18.00 

 

 

Активный 
отдых 

г. Махачкала 

Акушинского 90 

1этаж. 

 

 


